






KARIN FURTMEIER
HEIKE MAYER

Achtsamkeit • Yoga • Vertrauen ins Leben

• 
GELASSEN

LEBEN
IM HIER UND

JETZT
•

17,99 € (D) / 18,50 € (A)
ISBN 978-3-95803-072-5

19,99 € (D/A) UVP
ISBN 978-3-95803-010-7

17,99 € (D) / 18,50 € (A)
ISBN 978-3-95803-071-8

18,95 € (D) / 19,50 € (A)
ISBN 978-3-942166-17-1

17,99 € (D) / 18,50 € (A)
ISBN 978-3-95803-021-3

7,99 € (D) / 8,30 € (A)
ISBN 978-3-95803-007-7

19,99 € (D) / 20,60 € (A)
ISBN 978-3-95803-048-0

24,99 € (D) / 25,70 € (A)
ISBN 978-3-943416-97-8

17,99 € (D) / 18,50 € (A)
ISBN 978-3-95803-022-0

17,99 € (D) / 18,50 € (A)
ISBN 978-3-95803-000-8

8,99 € (D) / 9,30 € (A)
ISBN 978-3-95803-036-7

19,99 € (D) / 20,60 € (A)
ISBN 978-3-943416-04-6

19,99 € (D) / 20,60 € (A)
ISBN 978-3-95803-069-5

12,95 € (D) / 13,40 € (A)
ISBN 978-3-943416-72-5

17,99 € (D) / 18,50 € (A)
ISBN 978-3-95803-025-1

12,99 € (D) / 13,40 € (A)
ISBN 978-3-95803-043-5

17,99 € (D) / 18,50 € (A)
ISBN 978-3-95803-026-8

17,99 € (D) / 18,50 € (A)
ISBN 978-3-95803-068-8

Unsere Highlights aus den Scorpio-Reihen
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Autoren aus unseren Programmen,       die für Veranstaltungen 
                                und Lesungen zur        Verfügung stehen

RUTH KNAUP
Now! Jetzt sorg ich 
gut für mich       
S. 16/17

SABINE LÜCK
Ahnen auf die Couch
S. 34

ALBRECHT MAHR
Von den Illusionen 
einer glückl. Kindheit
S. 36

HEIKE MAYER
Now! Gelassen leben 
im Hier und Jetzt
S. 18

GRIGOR NUSSBAUMER
Wozu bist du da?
S. 33

PIA MESTER
Das lass ich los
S. 27

ANGELIKA HOLDAU
Endlich frei im Kopf
S. 27

GABI INGRASSIA
Danke, gut genug!
S. 27

CAROLA KLEINSCHMIDT
Raus aus dem Stress
S. 27

TERESA KELLER
Einfach ich selbst sein
S. 35

ANGELIKA REUTTER
Wenn die Worte  
fehlen
S. 14/15

ANJA SIEPMANN
Achtsamkeit in  
der Liebe 
Gelassen arbeiten
S. 29 + 31

CHRISTA SPANNBAUER
Vergebung befreit
S. 28

IRIS SEIDENSTRICKER
Selbstbewusst!
S. 25

CHRISTOPH SCHLICK
Was meinem Leben 
echten Sinn gibt
S. 12/13

STEFANIE CARLA SCHÄFER
Selbstliebe 
macht stark
S. 27

Liebe Buchhändlerinnen und Buchhändler,

in unseren Verlagsprogrammen gibt es viele Autorinnen und Autoren, 
die Sie für Veranstaltungen oder Lesungen buchen können. Gerne 
unterstützen wir Sie bei der konkreten Planung. Bitte wenden Sie sich 
dafür an Sabine Koska (sk@scorpio-verlag.de).

INGRID ALEXANDER
Ahnen auf die Couch
S. 34

SUSANNE DICKEN
Liebe, Lust und 
Achtsamkeit
S. 31

ANNA CAVELIUS
Intervallfasten
S. 34

MARLIES DRUXEIS
Mitochondrien
S. 33

KARIN FURTMEIER
Now! Gelassen leben 
im Hier und Jetzt
S. 18

THOMAS HOHENSEE UND 
RENATE GEORGY
Zufrieden geschieden
S. 35 

BERND GÖRNER
So komme ich gut an
S. 24
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Schleswig-Holstein, Niedersachsen,
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B.O.N. Book Order Nord
Rainer Röll
Bahrenfelder Kirchenweg 51a
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Rainer Röll  
+49 (0)171-261 95 31
Harald  Jösten  
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roell-hamburg@t-online.de

Österreich
Ing. Christian Hirtzy
Steinbergstraße 1
A-8076 Vasoldsberg
Mobil +43 (0)6 64-424 59 05
Fax: +43 (0)3133-31 656
christian.hirtzy@aon.at
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Alfred Trux
Weyerstraße 15
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Mobil +43 (0)699-11 65 20 89
Fax: +43 (0)732-21 00 22 66 36
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