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Worum geht es in diesem
Buch?

Ein wunderbares Buch, das Baum-
hduser auf der ganzen Welt por-
tratiert. Der Schwerpunkt liegt
in Frankreich. Die verschiedenen
Baumhauser werden durch Zeich-
nungen, farbige Fotografien, tech-
nische Angaben (Grosse, Quad-
ratmeter, Baumart, Verwendung,
Hoéhe) und einem kleinen Bericht
vorgestellt.

Warum empfehle ich dieses
Buch?

Mit den poetischen Texten und
den praktischen Informationen ist
ein wunderschdnes Buch entstan-
den. Die Mischung ladt einen zum
Traumen ein und inspiriert beim
Bau eines eigenen Baumhauses.

Dieses Buch schenke ich ...

. allen Naturliebhabern, Baum-

freunden, Hobbyhandwerkern,
Architekten, Nostalgikern und
Traumern.

Alain Laurens, Daniel
Dufour, Ghislain André,
Jacques Delacroix
Baumhauser zum Trdumen
Die spektakulirsten neu-
en Bauten weltweit
Ubers. von Daniela Janz
AT Verlag, 240 S.

ca. SFr. 44.90

ISBN 978-3-03800-883-5
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Worum geht es in diesem
Buch?

Wilhelm Schmid, der Autor des
Bestsellers ,Gelassenheit®, philoso-
phiert diesmal tiber das Ausbleiben
von Sex. Warum hé&uft sich dieses
gerade in einer Zeit der sexuellen
Befreiung? Er bietet zehn mégliche
Antworten auf die Frage, was sich
aus dieser Situation machen l&dsst
und jeder einzelne kann entschei-
den, welche dieser Optionen zu ihm
passt. Und vielleicht hilft ja schon
das Nachdenken dartiber?

Dieses Buch ist gut, weil ...

...eseine gute Mixtur hat. Es ist phi-
losophisch, aber einfach zu lesen
und zum Teil auch sehr humorvoll.
Zudem verweist es auf Sexfragen,
die schon in der Antike ein Thema
waren, was sehr interessant ist.

Dieses Buch schenke ich ...

. allen, deren Gedanken sich ge-
rade um zu wenig Sex drehen, um
das, was eigentlich nicht sein darf
und gern Uber das Warum studie-
ren. Und allen Liebhabern kleiner
htibscher Biicher.

Wilhelm Schmid
Sexout

Und die Kunst, neu
anzufangen

Insel Verlag, 133 S.
ca. SFr. 14.90

ISBN
978-3-458-17646-6
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Worum geht es in diesem
Buch?

Wie gelingt es, sich wirklich zu lie-
ben, ohne in egoistischen Sackgas-
sen zu stranden? Ute Lauterbach
ladt Sie ein, das Drehbuch fir ihr
eigenes Leben selbst zu schreiben.
Runter vom Beifahrersitz, ran ans
Steuer und die Route neu bestim-
men! Dafir liefert die Autorin ein
Navigationssystem, das es jedem
ermoéglicht, das Glucksruder selbst
in die Hand zu nehmen.

Warum e'mpfehle ich dieses
Buch?

Weil es lhnen damit gelingen wird,
lhr Leben blitzschnell und punkt-
genau auszuloten. Zwélf grundle-
gende Kompetenzen gilt es genau-
er zu analysieren.

Wem wiirde ich es séhenken?

Allen, die sich inspirieren lassen
mochten, ihre Krafte und Maoglich-
keiten vollstandig zum Blihen zu
bringen und auf Glickskurs zu ge-
hen. Schluss mit Frésche kissen!

UTE LAUTERBACH

Ute Lauterbach
Wer sich liebt, um-

W h armt die Welt
liebt, A Drehbuch fiir ein
umerm 2
= gliicklicheres Leben
Sho Valt Scorpio, 255 S.
ein GLOCKLICHERES LEBEN ca. SFr. 26.50
ISBN

978-3-9580302-4-4
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