
Sprachgewaltige 
Dokumentation

Als erste Deutsche überquerte Janice Jakait 2011/2012, allein und
ohne Begleitboot, in einem sieben Meter langen Ruderboot den

Atlantik. Die Idee hierzu reifte in Jakait bereits seit Jahren. Inspiriert
von Tori Murden McClure, die dieses Wagnis Ende der 1990er einging
und vollends gefangen von der Idee, seit sie 2010 erstmals am Pier
von San Francisco ein Ozeanruderboot betreten durfte. In ihrem Buch
„Tosende Stille“ lässt sie uns sprachgewaltig an ihren Emotionen teil-
haben. Legt ihr Innerstes offen, ungeschönt, ehrlich und unge-
schminkt. Die nackte Wahrheit. Sie teilt ihre Gedankenwelt, in aller
Konsequenz. Dabei wäre dies gar nicht nötig gewesen. Wie leicht hät-
te sie einzelne Passagen und Gedanken einfach „vergessen“ können.
Aber das ist nicht die Art der charismatischen 37jährigen ehemaligen
IT-Beraterin aus Heidelberg. Aquanaut-Leser konnten bereits in Aus-
gabe 3/4/2013 ein spannendes Interview mit ihr lesen. Das wird in
zahlreichen Passagen des eindrucksvollen Tatsachenberichts deutlich.
Packend: Wie sie während der akribischen
Vorbereitung erstmal (!) das nautische Wissen
erlernt und die notwendigen Berechtigungs-
scheine erwirbt. Denn rudern konnte sie, zum
Zeitpunkt als sie beschloss den Atlantik von
West nach Ost zu bezwingen, noch gar nicht.
Für Jakait gibt es nur Schwarz oder Weiss. 
Keine Grautöne. Nichts Halbes. Das wird in
der Dokumentation deutlich. Das Buch ist ein
Volltreffer. „Tosende Stille“ ist der Kanonen-
schlag des Jahres. Mitten ins Schwarze. 
Chapeau Janice Jakait!

Kinder erkunden die Ostsee

Dieses hübsche Büchlein für junge Leser ab etwa acht Jahre
wird selbst die unverbesserlichen Stubenhocker davon

überzeugen, dass es entlang der Küste viel Interessantes und
Spannendes zu entdecken gibt. Die inhaltliche Palette ist
gross. Zunächst geht es um das Meer selbst, um seine Entste-
hung, sein Wasser oder seine sehr unterschiedlichen Küsten-
formen. Das zweite Kapitel informiert über die mehr oder we-
niger steinernen Strandfunde, z. B. die vielen Fossilien, den
wunderbaren Bernstein oder einfach das bunte Sammelsurium
der Gesteine, die während der Eiszeit aus Skandinavien hierher
transportiert wurden. Danach rücken jene Tiere und Pflanzen
in den Mittelpunkt, die beiderseits der Küstenlinie leben. Man-
che Meeresbewohner oder Teile von ihnen werden an den
Strand gespült: Algen, Muschelschalen u. v. m. zeigen an, was
im Wasser zu Hause ist. Fischerei, Schifffahrt und Ausflug-
stipps runden das Thema ab. Ausserdem ist es unbedingt not-
wendig zu erwähnen, dass hervorragende Fotos und anschau-
liche Grafiken das liebevoll gestaltete
Bändchen illustrieren.

Reinicke, R. & M.: 
Mein Ostseebuch. Entdecken & Erleben.

Rostock: Hinstorff Verlag, 2014;
80 Seiten, durchgehend illustriert, 14 x 22,8 cm,

ISBN 978-3-356-01829-5; 
Euro 12,99;

www.hinstorff.de  
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WELT DES TAUCHENS_Bücher & LYRONAUTISCHES_Logbuch
Die Unterwasserwelt von Bali

Während der Buchhandel etliche allgemeine Reiseführer
über Bali bereithält, werden Taucher und Schnorchler, die

nach einschlägiger Literatur suchen, ziemlich stiefmütterlich
behandelt. Dieser englischsprachige Guide trägt dazu bei, die
Lücke zu schliessen. Ausserdem ist er handlich genug, um pro-
blemlos im Tauchreisegepäck Platz zu finden und unterwegs
immer zur Hand zu sein. Zwar enthält auch dieses Bändchen
anfangs diverse grundsätzliche Reiseinformationen, doch dann
liefert es sehr spezifische Angaben über die wichtigsten Tauch-
gebiete der Insel. Eine Übersichtskarte und mehrere Ausschnit-
te zeigen nicht nur anschaulich, wo sich Einstiege in die Unter-
wasserwelt lohnen, sondern sogar die ungefähre Lage der ein-
zelnen Tauchplätze. Diese werden detailliert beschrieben. 
Damit beginnt der Autor im Nordwesten an der kleinen Insel
Menjangan und gelangt dann – der Uhrzeigerichtung folgend
– über Pemuteran, Lovina, Kubu, Tulamben, Amed, Candi 
Dasa und Padang Bai schliesslich nach Lembongan sowie Nusa
Penida im Südosten von Bali.

Rock, T., Pridemore, S.:
Diving & Snorkeling Guide to Bali (engl.). 

Guam: Manta Ray Publishing, 2013; 108 Seiten,
180 Farbfotos, 7 Karten, 13,8 x 21,4 cm, 

ISBN 978-0-9838962-6-5; USD 27,95
www.mantaraypublishing.com

I l o n a  M a l e c k
lyronautisches Logbuch
Treibende Blätter 

werfen bizarre Schatten 
auf sandigen Grund 

Doch eines wendet sich um 
Augen gross, Trompetenmaul 

(Japanisches Tanka)

Jakait, Janice:
Tosende Stille. Eine Frau rudert über den Atlantik.

München: Scorpio Verlag, 2013, 220 Seiten,
37 Farbfotos, 14,5 x 21,5 cm, ISBN 978-3-943416-56-5,

Euro 19,99 (D) / 20,60 (A), sFr 28,90. 
Auch als E-Book und I-Book erhältlich sowie ungekürzt

als Hörbuch (6 CDs): ISBN 978-3-943416-74-9,
Euro 24,99 (D) / 25,70 (A), sFr 35,50.

Web: www.scorpio-verlag.de 


