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Was tun, wenn die Wolke kommt? 
 

Die Reaktorkatastrophe in Fukushima hat uns in Deutschland endgültig aus dem Traum von einer 
sauberen Atomenergie aufgeweckt. Die deutschen Medien läuten bereits das „Ende des Atomzeit‐
alters" ein. Doch unabhängig von tagespolitischen Entscheidungen hat die Menschheit mit dem Bau 
von Kernkraftwerken Geister gerufen, die sich nicht einfach abschalten lassen. Die atomare Wolke 
von Fukushima zirkuliert um den Globus, das Meerwasser vor der Küste ist verseucht. Und es ist klar: 
Wenn in einem hochindustrialisierten Land wie Japan eine solche Katastrophe möglich ist, dann sind 
auch wir in Deutschland nicht sicher vor einem Unfall in einem Kernkraftwerk – bei uns oder unseren 
Nachbarn. 
Umso wichtiger ist es, Gefahren und Risiken zu kennen und über mögliche Maßnahmen informiert zu 
sein, mit denen wir uns und unsere Kinder im Fall eines Atomunfalls schützen können. Die beiden 
Umweltjournalisten Gerd Pfitzenmaier und Sabine Leise klären in ihrem Buch Restrisiko umfassend 
auf, worauf man bei Medikation, Ernährung, Körperhygiene, Haus‐ und Nutztieren, Wohnung oder 
Garten u.v.m. achten muss, um die radioaktive Belastung so gering wie möglich zu halten. 
Über konkrete Handlungsanweisungen für den atomaren Ernstfall hinaus informieren die Autoren 
über die Funktionsweise von Atomkraftwerken und technische Aspekte der Kernenergie. Und sie 
geben Antworten auf viele Fragen, die die Menschen verunsichern: Was ist ein GAU, ein Super‐GAU 
und was bedeutet Kernschmelze? Wie wird Strahlung gemessen und ab welcher Höhe besteht Ge‐
fahr für die Gesundheit? Bei welchen Stellen erfahre ich korrekte Werte?  
Nicht zuletzt ist es den Autoren ein Anliegen, die furchtbare Katastrophe, die unendliches Leid über 
so viele Menschen gebracht hat, zum Anlass für eine längst überfällige Denkpause und Neuorientie‐
rung zu nehmen und die Menschen auch ein Stück weit politisch zu mobilisieren. Wer sich als Bürger 
aktiv gegen die Nutzung der Atomenergie engagieren möchte, findet auch dazu in diesem Buch 
hilfreiche Informationen.  
 

Gerd Pfitzenmaier konzentrierte sich seit den 1980er‐Jahren in seiner publizistischen Karriere auf die 
Themen Umwelt, Energie und Nachhaltigkeit. Er ist Träger des Medienpreises der Deutschen Um‐
welthilfe (DUH) sowie des Umweltmedienpreises der Bundesdeutschen Arbeitsgemeinschaft Umwelt‐
orientiertes Management (B.A.U.M. e. V.). Der frühere Chefredakteur der Zeitschriften Natur und 
Natur&Kosmos lebt als freier Publizist in München. Die Politikwissenschaftlerin Sabine Leise arbeitet 
seit 1999 als freie Autorin, schwerpunktmäßig zu den Themen Umwelt, Nachhaltigkeit sowie Kinder 
und Bildung. Außerdem engagiert sie sich als Multiplikatorin im Bereich der Bildung für nachhaltige 
Entwicklung an Schulen. 


