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der Seelensprache

Durch die Seele sprechen und mit dem Herzen zuhdren

Ein wunderbarer Weg zu mehr Kontakt und Nahe auch bne Worte
von der Begrunderin der Psychoenergie-Therapie®

Und damit auch eine wertvolle Hilfe fir Angehorige
und Betreuende von Alzheimer- und Demenz-Patienten

Sprache ist das uns vertraute Instrument, mit démmit anderen Menschen in Ver-
bindung treten. Doch nicht nur die Worte sind emtétend. Wie heil3t es so treffend:
Auch der Ton macht die Musik. Die aus dem Herzemrkenden Worte haben einen
unverwechselbaren Klang. Sie sind eine Sprach&elele, mit der wir ausdriicken, was
wir sind, und nicht das, was wir haben.

Angelika U. Reutter zeigt anhand zahlreicher Beispidass die Seelensprache eine
tragfahige Bricke zum anderen ist, die es ermdglatf verschiedene Arten Kontakt
herzustellen. Sie ist eine Sprache von Herz zu ,Htiz mit dem Klang in unserer
Stimme, Beriihrungen oder tiefen Blickkontakten iemginsamen Schweigen Kontakt
herstellt und Beziehung zum anderen schafft. Auclyeiebten Menschen, denen die
Worte ausbleiben und die nicht mehr zu sprechemagen.

Mit grundlegenden Ubungen, um die Seelensprache aulernen
Das von Angelika U. Reutter entwickelte Seelen-Adgdkt der Seele eine Stimme — von
A bis Z, von Akzeptanz bis Zivilcourage. Diese ®esprache, leise oder sogar ohne
Worte, nur in einer Gebarde ausgedrickt, vermittelt Angehorigen und Betreuern
Zuversicht. Sie hilft, Menschen in ihrem innerskarn wahrzunehmen und ihnen, auch
wenn das Gegenuber im Schweigen verharrt, Trosheilsame Liebe zu spenddin
praxisnahes Buch, um Menschen aus der Isolation unginsamkeit zu fihren.

Die Seelensprache ermutigt dazu, sich der Kraft undler groRen Verant-
wortung der eigenen Worte bewusst zu werden.

Angelika U. Reutter, Psychologin M.A., ist seit 25 Jahren als
Therapeutin in eigener Praxis in Kisnacht/ZurichigtdSie ist
Begrinderin der Psychoenergie-Therapie® und Buohiaut lhr
Engagement gilt der Entfaltung des individuellerieRaials und der
bewussten spirituellen Entwicklung eines jeden Mbas.
www.angelikareutter.ch
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