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.Bea ist eine ganz spezielle Text-Expertin! Mit Gafhls-
Tieftaucher-Lizenz! Unser SongHinterm Horizont geht's
weiterist und bleibt fir mich immer DER Song. Da kommt
so schnell nix hin!!* Udo Lindenberg

Setz die Segel, da draul3en warten deine Traume

Fir jeden, der sagt: Das kann noch nicht alles gewen sein!
Wunderschéne und lebensfrohe Inspirationen fir Kopf Herz und Seele
von der erfolgreichen Songtexterin fir Udo Lindenbeg und Peter Maffay.

Traume sind die Sterne am Himmel unseres Lebense Qe ware immer dunkle
Nacht! Die Frage ist nicht, ob wir Traume habene Brage ist, ob wir unseren Mut
zusammennehmen, die Segel setzen und zu einemngAifsnteuer aufbrechen: das
Abenteuer, unsere Trdume zu leben! Die Schriftsiell Songtexterin und Moderatorin
Beatrice Reszat macht Mut und befligelt. Und zmdtvielen praktischen Tipps, wie
wir erkennen und erreichen, was wir wirklich wollamd wie wir Hindernisse Uber-
winden kénnen, um endlich das Leben zu leben, dasng winschen.

Das Mutmach-Buch ist

» flr Menschen, die eine Sehnsucht in sich spurea,Tirhume zu leben

« fur die Unentschlossenen, denen das Quantchene¥lit f

« fur die Traurigen, die ihren Glauben an sich selesioren haben.

« fiur die Angstlichen, die denken, dass die Rosimeihiem Kopf zu groR sind, um
wahr werden zu kénnen.

~,Mein Buch ist wie eine kréaftigende, aufbauende lagion, wenn der Traumer mide
wird, sich alleine fuhlt oder firchtet, dass er @sch nicht schafft. Dann zeigt es ihm,
dass es etwas in ihm gibt, das starker ist als &ltdwierigkeiten.” Beatrice Reszat

Beatrice Reszat,Songtexterin, Autorin, Radio- und Fernsehmodenatachreibt
Songtexte u.a. fir Udo Lindenberg und Peter Maftaig. lebt in der Nahe von
Hamburg (www.beatrice-reszat.com, www.aim-allesngiglich.de).
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